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Serie: 01 Status : Finished - official

Baan Naam Delegatie M/V Leeftijd Voorronde Finale Plaats
4 Katinka Schorsij Phanos % 15 00:21.16 00:20.66 1st

5 Dominique v. Weert Atletiekvereniging Lycurgus v 12 00:21.96 00:22.20 2nd

3 Carlijn van Erp A.V. Generaal Michaélis v 15 00:25.25 00:27.84 3rd
Serie: 02 Status : Finished - official

Baan Naam Delegatie M/V Leeftijd Voorronde Finale Plaats
4 Elise Derks Phanos v 14 00:17.86 00:17.84 1st

5 Sanne Hut E.A.C De Sperwers % 14 00:18.39 00:18.48 2nd

3 Merel Hoekstra AV34 v 11 00:20.07 00:19.33 3rd
Serie: 03 Status : Finished - official

Baan Naam Delegatie M/V Leeftijd Voorronde Finale Plaats
5 Babette Beekman AV34 v 22 00:51.07 00:38.12 DQ-ME
4 Marloes van den Berg AAV36 Alphen aan den Rijr v 37 00:42.51 00:32.33 DQ-ME
Serie: 04 Status : Finished - official

Baan Naam Delegatie M/V Leeftijd Voorronde Finale Plaats
3 Fleur Scheffer Hellas Utrecht v 37 00:33.09 00:25.49 1st

5 Anita Lautenbach E.A.C De Sperwers % 33 00:32.58 00:31.25 2nd

4 Sabrina Elstrodt Atletiekvereniging Lycurgus v 40 00:31.88 00:32.18 3rd
Serie: 05 Status : Finished - official
Baan Naam Delegatie M/V Leeftijd Voorronde Finale Plaats
4 Bianca Eising SV Veendam Atletiek v 35 00:21.65 00:21.28 1st

5 Fleur van Berkel AAV36 Alphen aan den Rijr v 25 00:22.37 00:21.49 2nd

3 Marie-Louise de Jonge Atletiekvereniging Lycurgus v 38 00:22.39 00:22.07 3rd
Serie: 06 Status : Finished - official
Baan Naam Delegatie M/V Leeftijd Voorronde Finale Plaats
7 Antje Beersma AV Edam v 28 00:21.67 00:20.08 1st

6 Petra Velthuizen spark % 34 00:21.36 00:20.19 2nd

4 Demi Majoor SV Veendam Atletiek % 20 00:20.92 00:20.46 3rd

3 Anuradha Sewmangal AV34 v 28 00:21.07 00:20.86 4th

5 Ingrid Bos Atletiekvereniging Lycurgus v 33 00:21.07 00:20.97 5th

2 Sabrina Boot Atletiekvereniging Lycurgus v 28 00:21.37 00:21.23 6th
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Serie: 07 Status : Finished - official

Baan Naam Delegatie M/V Leeftijd Voorronde Finale Plaats
4 Hanna Hoogerwerf Phanos % 22 00:18.39 00:17.44 1st

5 Leonne Aalbregt AV Gouda % 31 00:18.47 00:18.40 2nd

3 Izabella Speijker AV Hanzesport v 19 00:19.38 00:18.64 3rd

2 Linda Meijer AV Gouda v 26 00:19.57 00:19.08 4th

6 Frieda Rietdijk AAV36 Alphen aan den Rijr v 41 00:19.49 00:19.79 5th

7 Jolanda van Kuik A.V. Generaal Michaélis v 50 00:20.30 00:20.00 6th

1 Vera Dikkenberg spark % 32 00:20.36 00:20.28 7th

8 Judith Gareman AAV36 Alphen aan den Rijr v 41 00:20.42 00:20.70 8th
Serie: 08 Status : Finished - official

Baan Naam Delegatie M/V Leeftijd Voorronde Finale Plaats
4 Charlotte Roelofs AV Daventria 1906 / Deveni v 20 00:16.53 00:16.19 1st

5 Ashton Stam AV Scheldesport % 28 00:17.01 00:16.69 2nd

3 Kim Adriaansens AV Scheldesport v 16 00:17.29 00:17.16 3rd

7 Rosalie Knijn Atletiekvereniging Lycurgus v 24 00:18.04 00:17.38 4th

6 Marije Vlaswinkel AV Daventria 1906 / Deveni v 39 00:17.65 00:17.38 4th

2 Ghysandra v. Zandwijk Atletiekvereniging Lycurgus v 20 00:17.86 00:17.66 6th

1 Merel Mooy AAV36 Alphen aan den Rijr v 17 00:18.27 00:17.77 7th

8 Judith Visser AV Gouda v 29 00:18.38 00:18.71 8th
Serie: 09 Status : Finished - official

Baan Naam Delegatie M/V Leeftijd Voorronde Finale Plaats
4 Marianne Verdonk A.V. Generaal Michaélis v 31 00:14.14 00:13.97 1st

5 Kayleigh Telgt Phanos % 16 00:14.48 00:14.43 2nd

3 Esmee Peters Atletiekvereniging Lycurgus v 21 00:15.91 00:15.61 3rd

6 Brigitte van der Laan SV Veendam Atletiek v 24 00:16.19 00:16.03 4th
Serie: 10 Status : Finished - official

Baan Naam Delegatie M/V Leeftijd Voorronde Finale Plaats
4 Bram Kranenburg spark m 11 00:23.41 00:20.94 1st

6 Danny de Korte spark m 14 00:24.59 00:21.98 2nd

3 David Kranen AV Hanzesport m 14 00:24 .47 00:22.96 3rd

5 Angelo Glim Atletiekvereniging Lycurgus m 11 00:24.00 00:24.13 4th

2 Rick Cornelisse Atletiekvereniging Lycurgus m 13 00:24.63 00:26.45 5th
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Serie: 11 Status : Finished - official
Baan Naam Delegatie M/V Leeftijd Voorronde Finale Plaats
4 Joren Heethuis SV Veendam Atletiek m 15 00:18.52 00:17.66 1st
5 Sem Groen spark m 12 00:19.28 00:18.28 2nd
6 Wilko Rosendaal spark m 14 00:20.18 00:18.61 3rd
2 Jaimy Vissers AV Scheldesport m 13 00:20.66 00:22.21 4th
3 Milan Snel Atletiekvereniging Lycurgus m 11 00:19.84 00:17.65 DQ-INT
Serie: 12 Status : Finished - official
Baan Naam Delegatie M/V Leeftijd Voorronde Finale Plaats
4 Jordan Beute Atletiekvereniging SPRINT m 14 00:15.85 00:15.27 1st
6 Teun Venema AV34 m 13 00:16.46 00:15.54 2nd
5 Pepijn Scheepers Av Spirit Lelystad m 15 00:15.95 00:15.88 3rd
3 Devid Derks Phanos m 11 00:16.09 00:16.12 4th
7 Daniél van Kronenburg spark m 11 00:17.35 00:17.22 5th
2 Mathieu Viellevoye Atletiekvereniging SPRINT m 15 00:17.10 00:23.68 6th
Serie: 13 Status :
Baan Naam Delegatie M/V Leeftijd Voorronde Finale Plaats
4 robin den Broeder spark m 15 00:13.38 00:13.29 1st
5 Micha van Kronenburg spark 13 00:15.02 00:14.76 2nd
3 Danick Hekhuis E.A.C De Sperwers m 14 00:15.40 00:15.01 3rd
Serie: 14 Status : Finished - official
Baan Naam Delegatie M/V Leeftijd Voorronde Finale Plaats
5 Mike van Kuijk A.V. Generaal Michaélis 28 00:32.05 00:30.50 1st
4 Leroy Lasker E.A.C De Sperwers m 28 00:31.41 00:31.67 2nd
3 Jeroen Jaspers spark m 31 00:32.82 00:34.71 3rd
Serie: 15 Status : Finished - official
Baan Naam Delegatie M/V Leeftijd Voorronde Finale Plaats
4 Tom Spindler AV34 m 19 00:24.00 00:23.27 1st
5 Jaap de Boer AV Edam m 33 00:24.70 00:25.67 2nd
3 Dyon Dierickx AV Scheldesport m 19 00:26.22 00:27.70 3rd
6 Remi Schenk AAV36 Alphen aan den Rijr m 32 00:26.53 00:28.46 4th
7 Sjaak de Boer AV Atos m 50 00:27.34 00:28.80 5th
2 Wouter de Waal AV Gouda m 38 00:26.95 00:30.53 6th
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Serie: 16 Status : Finished - official

Baan Naam Delegatie M/V Leeftijd Voorronde Finale Plaats
4 Bas Jungman SV Veendam Atletiek m 18 00:20.57 00:20.18 1st

5 Ralph Bruins E.A.C De Sperwers m 35 00:20.84 00:21.18 2nd

6 Daan Pastoor E.A.C De Sperwers m 21 00:22.33 00:21.88 3rd

3 Ben Stolk spark m 36 00:21.35 00:22.11 4th

2 Maurice Schipper AV34 m 17 00:23.00 00:24.27 5th
Serie: 17 Status : Finished - official

Baan Naam Delegatie M/V Leeftijd Voorronde Finale Plaats
4 Tobias van Camerijk Hellas Utrecht m 31 00:17.59 00:16.73 1st

5 Ronnie Harlaar AV Scheldesport m 40 00:17.73 00:17.57 2nd

6 Peter Kuizinga SV Veendam Atletiek m 41 00:18.28 00:18.36 3rd

3 Sebastian Jak Atletiekvereniging Lycurgus m 26 00:17.99 00:18.58 4th

2 Jeffrey Winkelaar Atletiekvereniging Lycurgus m 26 00:18.89 00:19.30 5th

7 Sebastiaan v.d. Velde Atletiekvereniging Lycurgus m 35 00:19.17 00:19.93 6th

1 Julién Jak Atletiekvereniging Lycurgus m 23 00:19.74 00:20.14 7th
Serie: 18 Status : Finished - official

Baan Naam Delegatie M/V Leeftijd Voorronde Finale Plaats
6 Sebastiaan Nuy AV Edam m 33 00:17.15 00:16.14 1st

1 Delano Post SV Veendam Atletiek m 18 00:17.50 00:16.88 2nd

3 Wesley van Aken Hellas Utrecht m 31 00:17.05 00:16.89 3rd

7 Frank Servaas Atletiekvereniging Lycurgus m 28 00:17.44 00:17.01 4th

8 Nigel Parzyscek Hellas Utrecht m 27 00:17.57 00:17.04 5th

2 Wijnold Dorgelo A.V. Isala'96 m 17 00:17.41 00:17.23 6th

4 Luke Tennekes A.V. Isala'96 m 16 00:16.97 00:17.49 7th

5 Peter Rijk AV Gouda m 35 00:17.02 00:22.13 8th
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Serie: 19 Status : Finished - official
Baan Naam Delegatie M/V Leeftijd Voorronde Finale Plaats
8 Tom van Leeuwen AAV36 Alphen aan den Rirm 19 00:16.88 00:15.73 1st

1 Marijn Baan AV Scheldesport m 18 00:16.88 00:15.80 2nd
3 Hendri Garming E.A.C De Sperwers m 29 00:16.78 00:15.99 3rd

5 Glenn v.d. Logt Atletiekvereniging Lycurgus m 16 00:16.60 00:16.16 4th

7 Lars de Ridder AAV36 Alphen aan den Rijrm 25 00:16.81 00:16.31 5th

6 Bennie Jansen Atletiekvereniging Lycurgus m 53 00:16.78 00:17.01 6th

2 Ernesto van der Laan SV Veendam Atletiek m 18 00:16.78 00:17.65 7th

4 Anton Koppers A.V. Generaal Michaélis m 49 00:16.57 00:20.47 8th
Serie: 20 Status : Finished - official
Baan Naam Delegatie M/V Leeftijd Voorronde Finale Plaats
7 Dick Tol AV Edam m 39 00:16.26 00:15.63 1st

4 Tobias Silvertand AV Hanzesport m 17 00:15.99 00:15.65 2nd
3 Dave de Graaf Atletiekvereniging Lycurgus m 17 00:16.09 00:15.69 3rd

5 René v. Koot Atletiekvereniging Lycurgus m 48 00:16.04 00:15.80 4th

1 Eric Winkelman E.A.C De Sperwers m 18 00:16.26 00:16.69 5th

8 Fernando Huisman AV34 m 16 00:16.30 00:16.87 6th

2 Tim Steur Atletiekvereniging Lycurgus m 26 00:16.24 00:17.09 7th

6 Sjoerd van den Heuvel A.V. Generaal Michaélis m 37 00:16.12 00:37.93 8th
Serie: 21 Status : Finished - official
Baan Naam Delegatie M/V Leeftijd Voorronde Finale Plaats
2 Martijn van Vianen A.V. Isala'96 m 18 00:15.03 00:14.92 1st

1 Perez Dalloe AV Atos m 30 00:15.16 00:14.99 2nd
5 Job Anton van der Veeken AV34 m 38 00:14.99 00:15.05 3rd

6 Marvin Foriwa AAV36 Alphen aan den Rijrm 26 00:15.02 00:15.13 4th

7 Marnix Kuijzer Atletiekvereniging Lycurgus m 20 00:15.13 00:15.18 5th

3 Jurjen Konijn Atletiekvereniging Lycurgus m 26 00:15.00 00:15.22 6th

8 Kevin Kraal Atletiekvereniging Lycurgus m 22 00:15.17 00:15.27 7th

4 Robin Hut E.A.C De Sperwers m 16 00:14.99 00:15.30 8th
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Serie: 22 Status : Finished - official
Baan Naam Delegatie M/V Leeftijd Voorronde Finale Plaats
5 Christiaan de Bok AAV36 Alphen aan den Rijr m 45 00:14.15 00:14.13 1st

3 Machiel van Andel Av Spirit Lelystad m 22 00:14.20 00:14.16 2nd

6 Marijn van Vliet AV34 m 16 00:14.43 00:14.22 3rd

4 Jaap Maassen Hellas Utrecht m 22 00:14.09 00:14.33 4th

8 Pim Ruisendaal Av Spirit Lelystad m 33 00:14.92 00:14.87 5th

7 Martijn de Laat A.V. Generaal Michaélis m 27 00:14.77 00:14.93 6th

2 Berend van Vliet AV34 m 17 00:14.71 00:15.09 7th

1 Jeroen Kreulen Atletiekvereniging Lycurgus m 27 00:14.81 00:15.78 8th
Serie: 23 Status : Finished - official
Baan Naam Delegatie M/V Leeftijd Voorronde Finale Plaats
4 Damian Lié Phanos m 22 00:13.43 00:13.60 1st

5 Jeffrey Veenstra SV Veendam Atletiek m 22 00:13.72 00:13.70 2nd

3 Frank van Zanten AV Edam m 26 00:13.76 00:13.75 3rd

6 Simon Stuij AV. Isala'96 m 22 00:13.91 00:13.78 4th

2 Mats Mulder SV Veendam Atletiek m 17 00:13.99 00:14.08 5th

7 Karel Veneman AV34 m 23 00:14.03 00:14.46 6th

8 Michael Koolmees AV Gouda m 29 00:14.05 00:14.56 7th

1 Wouter Schwiebbe AV Gouda m 29 00:14.04 00:16.39 8th
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